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VERSEUCHTES TRINKWASSER:
NOROVIRUS-SAISON 2008/2009 IN VOLLEM GANGE

Noroviren-Alarm zu Weihnachten und Neujahr
Schoéne Bescherung: Trinkwasser macht krank!

Schon eine halbe Million Deutsche angesteckt

Von August bis November 2008 wurden fur Deutschland schon mehr als 26.000 durch
Norovirus Erkrankte gemeldet. Die Dunkelziffer ist sehr hoch. Das Robert Koch-Institut
rechnet mit dem Faktor 20. Also hatten von August bis November 2008 schon eine halbe
Million Deutsche den geflrchteten Brechdurchfall. Und die Saison geht weiter. Die Zahlen
steigen an. Wie sehr zeigen die Grafiken im Anhang.

[Wenn die Grafiken abgedruckt werden sollen, bitte anfordern: Dann werden
kostenlos jpg-Dateien Ubermittelt.]

Norovirus-Infektionen werden durch Fakalien entweder in Lebensmitteln oder im
Trinkwasser ausgel6st. In allen Gewassern kommen Viren vor. Unsere veralteten
Wasserwerke konnen Viren regelmanig nicht filtern. Noroviren bleiben in kalterem
Wasser langer ansteckend als in warmerem Wasser. Die Norovirus-Infektionen folgen
dem Verlauf der Kalte in den Wasserleitungen. Lebensmittel haben das ganze Jahr tber
die gleiche Temperatur. Das Trinkwasser nicht. Es hat sein Temperaturminimum im
Februar. Also muss Trinkwasser die Norovirusinfektionen auslésen, bevor sie sich
insbesondere in Gemeinschaftseinrichtungen ausbreiten kénnen. Die Ultrafiltration kann
Viren aus dem Trinkwasser filtern. Dabei entstehen zusatzliche Kosten von nur 0,50 Euro
je Person und Monat. Eine vorsorgende Gesundheitspolitik muss Infektionsketten
durchbrechen. Die Ultrafiltration wirde die Kosten im Gesundheitswesen, die
Lohnnebenkosten und die Ausfallzeiten am Arbeitsplatz reduzieren, auch bei anderen
durch Trinkwasser Ubertragenen Infektionen. Auch die H5N1-Vogelgrippe kann mit dem
Trinkwasser Ubertragen werden.
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Norovirus-Infektionen verlaufen streng saisonal. No roviren besitzen im Wasser
eine hohe Umweltstabilitat. Bei weniger als 15C bl  eiben sie im Wasser lange
ansteckend. Je kalter es wird, umso ansteckender si nd die Noroviren im Wassetr:
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Beginn der Norovirus-Saison 2008/2009:
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Krankheitserreger im Trinkwasser- Epidemiologische Analyse

Ausscheider von Krankheitserregern in Umwelt und Gewasser sind infizierte Menschen,
Nutztiere und wildlebende Tiere. Klaranlagen kénnen Krankheitserreger nicht
zuruckhalten. Bei ergiebigem Regen gelangt unbehandeltes Abwasser in die Gewasser.
Abwasser gelangt Uber undichte Kanale in das Grundwasser. Ausscheidungen von
Tieren gelangen in Umwelt und Gewasser. Noro-, Rota-, Influenzavirus- und
Salmonelleninfektionen verlaufen streng saisonal. Noro- und Rotaviren besitzen eine
hohe Umweltstabilitat. Die empfindlichen umhdillten Influenzaviren bleiben im Wasser bei
7 immerhin noch 12 Tage ansteckend. Eine grof3e Za hl von Fachpublikationen
berichtet GUber den Nachweis von Viren in Oberflachengewéassern, im Grund- und
Trinkwasser. Trinkwasser wird in Deutschland nur selten aus durch Deckschichten gut
geschutzten und tiefen, gut filtrierenden Lockergesteinsgrundwasserleitern mit ,altem*
Grundwasser und konstanter Temperatur gewonnen. Die Behauptung, 70% des
Trinkwassers in Deutschland entstammen unbelasteten Grundwasservorkommen, ist
falsch. In weiten Teilen Deutschlands wird Grundwasser aus nicht filternden Kluft- und
Karstgrundwasserleitern gewonnen, kann aus den Grundwassergeringleitern kein
Grundwasser gewonnen werden oder ist die Grundwasserneubildung so gering, dass
kein echtes Grundwasser gewonnen werden kann.

Trinkwasseraufbereitung in Deutschland - Virenelimi nationsleistung
Oberflachenwasser: Flockung und Filtration 10.000-fach geringer als die WHO
Trinkwasserrichtlinie 2004 fordert. Grundwasser: Bellftung zur Enteisenung und
Entmanganung und Schnellfiltration 10.000-fach geringer als die US
Grundwasserrichtlinie fordert. Herkommliche Desinfektionsverfahren mussen ineffizient
sein, weil die Viruspartikel im Rohwasser nicht in Suspension, sondern verklumpt
vorkommen und deshalb von diesen Verfahren nicht umfassend erreicht werden kdnnen.
Wasser und Boden speichern die Warme des Sommers und die Kalte des Winters:
Kaltemaximum zum Ausgang des Winters Februar/Marz, Warmemaximum zum Ausgang
des Sommers August. Noro- Rota- und Influenzavirusinfektionen verlaufen parallel zum
Verlauf der Trinkwassertemperaturen. Norovirusinfektionen beginnen und enden bei
Trinkwassertemperaturen von 15C, Rotavirusinfektio nen von 13T, Influenzainfektionen
von 7C. Auch die Salmonelleninfektionen verlaufen parallel zum Verlauf der
Trinkwassertemperaturen. Die Warme liebenden Salmonellen verursachen die meisten
Infektionen, wenn das Trinkwasser sein Temperaturmaximum hat.

Durch Untersuchungen bewiesene Fakten (Noro- und Ro  taviren)

- Virulente Viren kénnen im Oberflachen- und Grundwasser enthalten sein.

- Virulente Viren kbnnen im Trinkwasser enthalten sein.

- Virusinfektionen kénnen durch Trinkwasser fakal-oral ausgeldst werden.

- Unsere Trinkwasseraufbereitungsanlagen kdnnen Viren regelmafig nicht umfassend
filtern bzw. inaktivieren.

Streitig ist allein der Anteil der durch Trinkwasser ausgeldsten Virusinfektionen.

Ubertragungswege von Virusinfektionen

- biotisch von Mensch zu Mensch (von Umwelttemperaturen unabhangig)

- abiotisch durch Kontaktinfektion, z.B. Uber gemeinsam benutzte
Gebrauchsgegenstéande, Turklinken, Wasserhahne ... (von Umwelttemperaturen
unabhangig)

- abiotisch fakal-oral durch das Vehikel Lebensmittel (von Umwelttemperaturen
unabhangig)



Dipl.-Ing. Wilfried Soddemann — Noroviren im Trinkw asser 4

- abiotisch fakal-oral durch das Vehikel Trinkwasser (folgt mit seiner Temperatur den
Umwelttemperaturen)
Noro- und Rotavirusinfektionen werden - in der Wissenschaft unstreitig - primar durch
fakal-orale Ubertragung ausgelost, bevor sie sich sekundéar ausbreiten kénnen. Die
gezeigten Infektionsverlaufe folgen dem Verlauf der Kéltesumme des Jahres. Folgerichtig
muss Trinkwasser das seine Temperatur verandernde unbelebte Vehikel sein, das weit
Uberwiegend die Noro- und Rotavirusinfektionen auslést. Auch die bisher ungeklarte
Ursache fir die Saisonalitat der Noro- und Rotavirusepidemien ist so erklart.

Saisonalitat der Influenza und der Gber Fakalien un  d Speichel sowie Nasensekret

Ubertragenen H5N1 Vogelgrippe. Grund ? Trinkwasser ?

Die Ubertragung der Influenza durch biotische Tropfcheninfektion ist unbewiesen und

unwahrscheinlich, weil Influenza-Endemien:

- nurin 15% der Falle (2007) zusammen mit erkannten Haufungen auftreten.

- virologisch drtlich singular auftreten (Influenza-Subtypen).

- geografisch ortlich singulér auftreten.

- nicht vorrangig in Grol3stadten und Ballungsgebieten nachgewiesen werden.

- ihre Maxima regelmaRig in bestimmten Kreisen/kreisfreien Stadten erreichen.

- Uberwiegend in den kalteren Regionen Deutschlands auftreten.

- parallel zur Ganglinie der winterlichen Kaltesumme verlaufen.

- sich kaum durch Speicheltropfchen ausbreiten konnen. Speichel enthalt weit weniger
Influenzaviren als der Schleim aus Rachen und Nase.

Humane Influenzaviren kbénnen in den Ausscheidungen von Saugetieren wie Haus- und

Wildschweinen [fakal und oronasal], Rindern und Ziegen nachgewiesen werden.

Untersuchungen an weiteren Tieren werden zu zusatzlichen Erkenntnissen fihren. Nager

wie Mause und Ratten sind den Menschen genetisch sehr ahnlich. Die WHO warnte

bereits am 29.10.2004 vor der H5N1 Vogelgrippe: ,Wasserversorgungen fir den

menschlichen Gebrauch sollen nicht von offenen, von Hausenten genutzten Teichen

gespeist werden. Daruber hinaus soll das Trink-/Trankwasser so gespeichert werden,

dass der Kontakt mit Enten vermieden wird.” Aul3erhalb der Tropen tritt auch die

Vogelgrippe streng saisonal auf. In den Tropen sind Influenza und Vogelgrippe im

Zusammenhang mit Starkregen und Uberflutungen typisch.

Schadstoffe im Trinkwasser

Chemie im Trinkwasser wird diskutiert: Pestizide, PFT, Arzneien, Rontgenkontrastmittel
und sonstige 20 Mio. Schadstoffe. Soweit mdglich missen Schadstoffe von Umwelt und
Gewassern ferngehalten werden. Umfassend wird das nicht mdglich sein, auch wenn
Klaranlagen nachgerustet werden. Was ist mit den Schadstoffen aus ungereinigten
Abwasserabschlagen der Mischwasserkanalisation? Was mit Sedimenten der Talsperren
und Stauseen, aus denen noch Jahrzehnte Schadstoffe ausbluten? Was mit
Ausscheidungen von Menschen [z.B. Medikamente] und Nutztieren [z.B.
Tiermedikamente], die in den Klaranlagen weder chemisch noch mikrobiologisch gereinigt
werden oder aber unmittelbar in die Gewésser gelangen? Was ist mit den staatlichen
Grenzwerten fur Ab- und Trinkwasser, die den Giftcocktail im Wasser festschreiben?

Fazit

Trinkwasser enthalt auch in Deutschland oft einen Giftcocktail, Bakterien, Parasiten, Viren
und Prionen. Deshalb muss das Trinkwasser mit der Nanofiltration bzw. Ultrafiltration und
Aktivkohle fur 1 € je Person und Monat aufbereitet werden. Wir brauchen rigorosen
Gewasserschutz und nachhaltige Trinkwasseraufbereitung!



