Buchvorstellung

das (aoldene Regel

&'Eéwngsbuah

EINE GEBRAUCHSANWEISUNG FUR
DAS NEUE JAHRTAUSEND

Eine Schritt-fiir-Schritt Anleitung zur Anwendung “Wahrer
Liebe* um ein besseres Leben und eine bessere Welt zu
erschaffen

Einschlieflich:
Arbeiten mit Zwelerbeziehungen und Familie
Erstellung Goldener Regel Studien-Gruppen & Vereinen
Netzwerkbildung & Gemeinschaft mit anderen von gleicher Gesinnung

WVon J. Peniel & Jean D'Esprit

A dlarm Amerikanicefisn von Shidy: Gracey

Jon Peniel & Jean D’Esprit

das Goldene Regel
Ubungsbuch

Aus dem Amerikanischen
von Shirley Gracey

alles angewendet werden
Verbesserung,

Originaltitel: the Golden Rule Workbook [ISBN: 0-9660015-1-6]

Eine Schritt-fiir-Schritt Anleitung fiir die Anwendung der Goldenen Regel zur
Verbesserung deines Lebens und deiner Beziehungen. Fiir diejenigen die Selbst-Verbesserung in
ihr tagliches Leben mit einbeziehen wollen, ist dieses Buch ein Muss
bestimmte Richtlinien an, wie man spezielle Gruppen-Therapie und konstruktive Kritik-Meetings
mit Freunden/Familie/Stubenkameraden oder in Gruppen abhélt. Die Methoden koénnen fiir

zu lesen. Es bietet

Beziehungs-

bei Missbrauchs-Therapie, Selbst-Verbesserung,
oder auch spirituellem Wachstum.




Die Goldene Regel ist eine Idee deren Zeit endlich gekommen ist. Es mag erscheinen wie
eine sanftmiitige und mild geartete Philosophie, aber hinter ihrer Clark Kent Tarnung ist die
machtigste Kraft die die Welt je gesehen hat. Wenn du denkst das ist eine Ubertreibung,
bedenke was ein reines spirituelles Ideal dem méchtigen Romischen Reich angetan hatte. Wir
konnen wirklich etwas bewirken - jeder einzelne von uns. Aber es beginnt mit dir. Das Vorhaben
dieses Buchs wird dir neue Freude im Leben bringen, Zufriedenheit und eine Zielstrebigkeit. Es
erteilt spezifische, einfache Methoden zum Erreichen deiner Ziele. Heute dein Wohnzimmer ...
morgen die Welt!

Das Ubungsheft [ISBN 978-3-00-027957-7] ist seit Juni 2009 erhaltlich auf www.lulu.com/de

Buch: http://www.lulu.com/content/7115755

eBook: http://www.lulu.com/content/7104754

Andere Biicher von Jon Peniel

Die Kinder von Dem Gesetz des Einem &
Die Verlorenen Lehren von Atlantis

Erhaltlich seit Dezember 2008 [ISBN 978-3-00-025516-8] auf www.lulu.com/de

Leseprobe zum freien Download: http://www.lulu.com/content/4164205
Buch: http://www.lulu.com/content/7497368

eBook: http://www.lulu.com/content/4155508

Weitere Biicher sind erhéltlich {iber folgende Links
Originalausgaben auf Englisch - http://stores.lulu.com/thegoldenrule

Ubersetzungen auf Deutsch - http://stores.lulu.com/ShirleyGracey

Mit freundlichen Griifen

Shirley Gracey
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