
Seminar – Vibrationstraining
für Studioinhaber, Sportliche Leiter und Physiotherapeuten
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Sie bieten Vibrationstraining an, oder planen es für die Zukunft? 
Beispielsweise in Form eines Kurses oder im Einzeltraining mit 
einem Personaltrainer?

Wissen Sie warum Ihre Kunden wirklich in Ihr Studio kommen und 
warum in einem Studio Vibrationstraining besser läuft, als in 
Anderen? Die Antworten, welche Möglichkeiten Ihnen Vibrationstrai-
ning bietet, die bestmögliche Vermarktung und welche Zielgruppen 
Sie ansprechen können, finden Sie in diesem eintägigen Seminar. 

Neben dem Erfahrungsaustausch untereinander, sind die 
Themen des Seminars : 

- Anwendungsgebiete des Vibrationstrainings

- Für wen ist Vibrationstraining geeignet?

- Vermarktung des Vibrationstrainings – in Abhängigkeit 

von Größe, Struktur und Lage des Studios

- Erfolgreiches Marketing für Ihr Studio

- Präventionskurse mit Vibrationstraining (§20 Abs.1 SGB V)

- Fitness- und  Vibrationstraining – gemeinsam zum Erfolg!

- Trainingsprogramme speziell für Gruppen

- Abnehmen mit Vibrationstraining

- Gemeinsames trainieren (bitte Sportbekleidung mitbringen) 

- Ein fantastisches „Best Ager“ – Konzept

- Vibrationstraining und Behandlung von Osteoporose

Das Seminar ist konzipiert für Studioinhaber, Sportliche Leiter und 
Physiotherapeuten.

Wir bitten um Ihre verbindliche Zusage bis 1 Woche vor Se-
minarbeginn. Die Seminargebühr beträgt 49,- € zzgl. MwSt. Enthalten 
sind ausführliche Teilnehmerunterlagen, Urkunde und Verpflegung.
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Termin 1
Datum: 28.01.2010, 10:00-17:00 Uhr
Ort: Hotel Ibis Hamburg Wandsbek

Pappelallee 61, 22089 Hamburg

Termin 2
Datum: 03.02.2010, 10:00-17:00 Uhr
Ort: Mercure Hotel am Entenfang Hannover

Eichsfelder Str. 4, 30419 Hannover

Termin 4
Datum: 11.02.2010, 10:00-17:00 Uhr
Ort: Mercure Hotel Airport München

Dorfstraße 15a, 85445 Aufkirchen

Termin 3
Datum: 10.02.2010, 10:00-17:00 Uhr
Ort: Ibis Hotel Frankfurt City West

Breitenbachstrasse 7,  60487 Frankfurt/M.

Wir bitten um Ihre verbindliche Zusage bis 1 Woche vor Seminarbeginn. Die 
Seminargebühr beträgt 49,- € zzgl. 19% MwSt. Enthalten sind ausführliche 
Teilnehmerunterlagen, Urkunde und Verpflegung. 

Hiermit melde ich mich zu dem oben angekreuzten Seminar verbindlich an. 
Weitere Teilnehmer verwenden bitte ein gesondertes Anmeldeformular. 
Auf Wunsch erhalten Sie über die Seminargebühr eine Rechnung. 

Name, Vorname: 

Straße:

PLZ / Ort:

Telefon:

beschäftigt bei:

Position:

Seminar – Vibrationstraining
für Studioinhaber, Sportliche Leiter und Physiotherapeuten

A n t w o r t f a x
Fax: 05334-948624
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Datum, Unterschrift:

Referenten u.a.: Antonio e Silva – MB Sportmanagement, 
Juraj Gubi – Sportwissenschaftler

Termin 5
Datum: 18.02.2010, 10:00-17:00 Uhr
Ort: Mercure Hotel Köln Airport 

Hauptstr. 369, 51143Köln


